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ABSTRAKTY WYSTAPIEN

lek. med. Ewa Bartecka-Pitasiewicz (Konsultant Wojewddzki w zakresie psychiatrii), Wroctawski
POWER i jego miejsce w opiece psychiatrycznej Wroctawia

Stworzenie Centrum Zdrowia Psychicznego + w projekcie Power we Wroctawiu zwigzane jest
z reforma opieki psychiatrycznej w Polsce polegajaca na probie przeniesienia istniejacych zasobow
z ushlug na poziomie szpitalnym do uslug na poziomie spotecznosci lokalnej. Nowoczesna
psychiatryczna opieka zdrowotna wprowadza bowiem réwnowage miedzy opieka skoncentrowanag w
duzych szpitalach psychiatrycznych a opieka Srodowiskowa. ,,Opieka srodowiskowa” (ang.community
care) oznacza ustugi $§wiadczone niedaleko domu, koncentruje si¢ na potrzebach zwigzanych ze
zdrowiem psychicznym nie tylko indywidualnego pacjenta, lecz populacji calego rejonu. To system
kompleksowej, zintegrowanej psychiatrycznej opieki zdrowotnej, zapewniajacy wczesng diagnoze,
szybkie leczenie, ciaglo$¢ opieki , wsparcie spoleczne, $cista wspotprace z réznymi specjalistami,
przede wszystkim z lekarzem pierwszego kontaktu oraz z innymi stuzbami medycznymi
i spotecznymi. System obejmuje oddziaty stacjonarne w szpitalach ogdlnych, przychodnie, poradnie,
dzienne oddzialy psychiatryczne, catodobowe zakwaterowanie w hostelach, warsztaty pracy
chronionej, $rodowiskowe domy samopomocy. Wroctawski Power jest projektem pilotazowym
polegajacym na testowaniu opracowanego wczesniej modelu psychiatrii srodowiskowej, ktory jest
komplementarny wobec systemu ochrony zdrowia i $wiadczen spotecznych. Realizowany jest
w okresie od stycznia 2019 do lipca 2022. Projekt realizowany jest w partnerstwie Wroctawskiego
Centrum Zdrowia SPZOZ, Stowarzyszenie Opieka i Troska, Stowarzyszenie Ostoja i MOPS we
Wroctawiu, ktory jest partnerem merytorycznym. Wdrozenie modelu przyczynito si¢ do redukcji
liczby hospitalizacji, zwlaszcza dzigki obejmowaniu potencjalnych pacjentow szpitalnych
indywidualnymi programami terapeutycznymi bazujacymi na zaangazowaniu koordynatorow procesu
zdrowienia oraz stworzeniu miejsc interwencyjno-socjalizacyjnych w Domu Wspolnym - hostelu dla
0s6b z zaburzeniami psychicznymi.

dr Marta Bernas (MOPS Wr), Funkcjonowanie klientéw pomocy spotfecznej i instytucji pomocowych w
dobie pandemii

W wystapieniu autorka powola si¢ na raport z 2020 roku pt ,,Analiza potrzeb klientow Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej na przyktadzie planowanej pracy projektowej”. Na poczatku pandemii
(kwiecien - maj 2020 roku) zapytano, za pomoca wywiadu indywidualnego telefonicznego, 30
pracownikow MOPS we Wroclawiu zajmujacych si¢ pomoca spoleczng o zapotrzebowanie zwigzane
z dzialaniami projektowymi wobec klientow pomocy spolecznej Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej. Jednym z tematow rozméw byt wpltyw pandemii na funkcjonowanie klientow pomocy
spotecznej a takze samej instytucji. Respondenci ,,na goraco” wypowiadali si¢ wowczas na temat



funkcjonowania 1 skuteczno$ci programoéw pomocowych, dzielili si¢ obawami dotyczacymi
funkcjonowania grup oséb wykluczonych, a takze mowili o nadchodzacych problemach, ktére beda
miaty wplyw na stan polskiego spoteczenstwa. Czy ich obawy si¢ spehlnity? Sprawdzimy to
porownujac przepowiednie z biezaca sytuacja pomocy spotecznej, rok po ogloszeniu pandemii
koronawirusa.

dr hab. Mariola Bienko, prof. UW (UW), Przyjaznri, mitosc i seks: dekompozycja intymnosci w
kontekscie ekspresyjnego indywidualizmu

W dyskusji socjologicznej pole teoretycznych oraz empirycznych analiz jest coraz bardziej rozlegte,
jesli chodzi o refleksyjne scenariusze bliskich relacji. Rozpoznawalnym znakiem przemian
spotecznych w warunkach pdznej nowoczesnosci jest indywidualizacja i zwigzana z nig pluralizacja
stylow zycia. W porownaniu ze zwigzkami tworzonymi kiedy§ w oparciu o uwarunkowania
prestizowo-genealogiczno-ekonomiczne, przestrzen akceptowanych dzisiaj kodow ,bycia razem”
wydaje si¢ by¢ chaosem. W wyniku préob wyemancypowania si¢ jednostki spod wtadzy moralno$ci
i kontekstu spolecznego, kategoria “my” staje si¢ coraz bardziej abstrakcyjna, partnerzy negocjuja
»intymne pakiety tozsamosciowe” w zaleznosci od indywidualnych preferencji. Zakorzenione w
kulturze, tradycyjne wzory biografii intymnych staja si¢ indywidualnym ,,projektem” podlegajacym
optymalizacji, a zarazem kulturowg praktyka regulowang przez mechanizmy rynkowe, dyskursy
naukowe 1 medialne oraz najnowsze technologie komunikacyjne. Wedlug Manuella Castelsa,
dekompozycja rodziny, seksualnosci, mitosci, plci i wladzy jest wstgpem do najbardziej
fundamentalnej krytyki kulturowej. Gtoéwna osia wystgpienia jest pojecie wspotczesnej pary intymne;.
Trzy podstawowe komponenty: przyjazn, mito$¢ i seks przedstawione zostang w perspektywie
projektéw zyciowych kobiety i mezczyzny. We wspolczesnej humanistyce uznaje si¢, ze mitos¢
1 przyjazn konstytuuja jednostke, stanowiac nieodzowne sktadniki jej szczescia 1 zdrowia. Za sprawag
rewolucji obyczajowej priorytetowa role w réoznorodnych formach zycia intymnego zaczat odgrywac
seks. Oznacza to zarowno wigksza $miato§¢ w praktykach erotycznych, udzial w nowych formach
ekspresji seksualno$ci, jak i czgstsze zaspokajanie intymnych potrzeb poza statym zwigzkiem.
Opisywane w wystgpieniu krotkoterminowe strategie dobierania si¢ w pary, niezwigzane z planem
stworzenia stalego zwigzku to miedzy innymi friendship with benefits, fuck buddy, booty call.

dr Piotr Binder (IFiS PAN), Emocjonalny wymiar pracy podczas pandemii COVID-19 - badanie
jakosciowe

W proponowanym wystgpieniu zjawisko pracy w trakcie pandemii koronawirusa jest analizowane z
perspektywy rozwigzan teoretycznych zaproponowanych przez Arlie Hochschild (1997, 2003, 2012).
Jego gldwna tezg jest twierdzenie, iz w trakcie pandemii praca odbywa si¢ w zrekonfigurowanym
konteksécie emocjonalnym. Aktywno$¢ zawodowa w wielu obszarach postrzeganych dotychczas jako
»zwykte” zyskala wymiar do§wiadczenia ekstremalnego, ktore wymaga pracy z emocjami (zwlaszcza
negatywnymi) oraz zarzadzania nimi. Dotyczy to zaréwno pracy zdalnej, ktora na masowa skale
zostala narzucona catym grupom zawodowym, jak i pracy kontynuowanej stacjonarnie w warunkach
rezimu sanitarnego. Podstawg empiryczna analiz jest material 150 wywiadéw poglebionych
zrealizowanych w formie wideorozmow wiosng i latem 2020 z trzema grupami rozméwcodw: mtodymi
dorostymi (do 35 lat), rodzicami zamieszkujacymi z dzie¢mi oraz seniorami (65+).



mgr Grzegorz Catek (UW), Ofiary edukacji zdalnej

Edukacja zdalna, prowadzona w zwigzku z pandemia COVID-19, okazata si¢ szczeg6lnie trudnym
doswiadczeniem dla kilku typow rodzin i ucznidw. Z roéznych powoddéw stali sie oni ,,ofiarami
edukacji zdalnej”. To miedzy innymi uczniowie ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,
z wielodzietnych rodzin czy maturzy$ci. W swoim referacie zaprezentuje¢ wnioski z moich badan
prowadzonych wsrod rodzicow dzieci w wieku szkolnym w czasie edukacji zdalnej w: kwietniu 2020
(N=8250), sierpniu 2020 (N=2880), grudniu 2020 (N=4003), a takze badan nauczycieli w czerwcu
2020 (N=1530). Dotyczy¢ one beda probleméw zwigzanych z edukacja, jakie dotknety rodziny, oraz
strategii ich funkcjonowania w czasie pandemii.

dr Julita Czernecka (Ut), Single na kwarantannie - relacje spoteczne 0sob zyjgcych w pojedynke w
czasie izolacji spotecznej

Pandemia przyczynita si¢ do tego, ze wirtualna bliskos$¢ stata si¢ antidotum na poczucie samotnosci,
szczegolnie wsrod tych osob, ktore zyja w pojedynke. Pod koniec kwietnia 2020 roku portale
randkowe, takie jak polska Sympatia.pl czy amerykanski Match.com, odnotowaly wzmozony ruch na
swoich stronach internetowych, ktory wzrost o okoto 25%-35% w pierwszych miesigcach trwania
lock downu. Celem niniejszego wystapienia bedzie przedstawienie wstepnych wynikow badania
»dingle na kwarantannie”, przyblizajacego sposob funkcjonowania tej kategorii spolecznej podczas
pierwszego lock downu majacego miejsce od marca do maja 2020 roku. Badania byly realizowane
w maju 2020 roku przez Uniwersytet £.odzki w partnerstwie z Onet.pl, tacznie wzigto w nich udziat
1714 oso6b. Byly to badania singli internautow, uzytkownikoéw portalu Sympatia.pl powyzej 18 roku
zycia. Badanie bylo realizowane za pomoca ankiety internetowej. Poruszana tematyka dotyczyta
relacji spotecznych z czlonkami rodziny, przyjaciéotmi oraz znajomymi, relacji zawodowych,
samopoczucia, form spedzania czasu wolnego, stosunku do zycia w pojedynke podczas pandemii.
W wystgpieniu uwaga zostanie poswigcona watkowi relacji spotecznych i ich spotecznych
uwarunkowan w trakcie trwania pandemii. Gloéwnie beda poruszane kwestie zwigzane
z charakterystyka kontaktow z cztonkami rodziny, znajomymi oraz przyjaciolmi, a takze kwestia
utrzymywania relacji intymnych. Wstepna analiza wypowiedzi pokazuje, ze wyodrebnity si¢ trzy typy
refleksji na temat spolecznego funkcjonowania singli w ,,czasach zarazy”. Pierwsza grupa, ktora
przyznala, ze czas pandemii znaczaco si¢ nie rézni od ich wcze$niejszej sytuacji zyciowej. Druga
grupa, znaczgco odczuwa konsekwencje spolecznej izolacji, poczucia osamotnienia zwigzanego.
Z ograniczeniem kontaktow miedzyludzkich, szczego6lnie z bliskimi sobie osobami. Z kolei analiza
wypowiedzi trzeciej grupy badanych osob pokazuje trend przeciwny, podkreslajacy wzmocnienie
i zacie$nienie wigzi migdzyludzkie, w tym relacji z rodzing i innymi bliskimi sobie osobami, a takze
czestszego korzystania z aplikacji randkowych. Celem bedzie przyjrzenie si¢ do§wiadczeniom singli
w kontekscie relacji spotecznych oraz ich analiza. Obecnie trwaja prace nad pozyskaniem danych
jakosciowych, ktore poglebilyby wiedze dotyczaca wyzej wymienionych obszarow i jesli czas
pozwoli, wystgpienie zostanie uzupetnione takze o wyniki badan jako$ciowych w tym obszarze.

dr Natasza Doiczman-toboda (UAM), Niepewnos¢ i ryzyko a leczgce poczucie tymczasowosci w
rodzinach emigrantdéw zarobkowych

Nieobecno$¢ rodzica emigranta jest dla dzieci emigrantow wyrazem tego, ze funkcjonowanie rodziny
zmienito si¢ pod wptywem wyjazdu zagranicznego, odbierajac im stabilizacje 1 przewidywalnos¢



w zyciu rodzinnym. Emigracja staje si¢ przyczyna niepewno$ci. Dla dzieci emigrantow
charakterystyczna staje si¢ obawa przed nieoczekiwanymi wydarzeniami, ktérych przezywanie
odbywa¢ si¢ bedzie bez obecnosci rodzica, ktory po prostu nie zdazy wroci¢ na czas. W wyniku
poczucia niepewnosci i ryzyka wyksztatca sie¢ swego rodzaju leczace poczucie tymczasowosci.
Poczucie, ze sytuacja roztaki wkrotce si¢ skonczy, ktore obniza napigcie emocjonalne czlonkow
rodziny pozostajacych w Polsce. Niepewnos$¢, ryzyko i napigcie jest sktadowa cyklu codziennosci po
kilkuletniej roztace migracyjnej wsrod czlonkéw rodzin migracyjnych pozostajacych w kraju
pochodzenia sktadajacego sie na permanentne poczucie tymczasowosci.

dr Renata Dopierata (Ut), Upraszczanie Zycia a konsumpcjonizm — kontekst pandemii Covid19

W wystgpieniu chciatabym podja¢ dwa zagadnienia. Z jednej strony przeanalizowa¢, w jaki sposob
pandemia koronawirusa wplyneta (wplywa) na przekonania i codzienne praktyki osob definiujacych
si¢ jako zwolennicy minimalizmu, slow life i pokrewnych praktyk ,,upraszczania” zycia. Z drugiej
strony przyjrze¢ si¢ — z ich perspektywy — oczekiwaniom, ze pandemia ograniczy
konsumpcjonistyczne nastawienia jednostek i dokona reorientacji ich wartosci (czy bedzie to trwata
»kwarantanna konsumpcji”?). Podstawg analiz bedg zrodla wytwarzane przez zwolennikow prostego
zycia - blogi, podcasty itp.

dr Krystyna Dzwonkowska-Godula (Ut), Samopomoc i samoobstuga aborcyjna w czasach
niepewnosci

Celem wystgpienia jest analiza spotecznej zaradnoSci w sytuacji ograniczonego dostepu do
antykoncepcji i aborcji w zwiazku z restrykcyjnym prawem aborcyjnym w Polsce (jeszcze
zaostrzonym przez wprowadzenie zakazu przerwania cigzy w przypadku cigzkiej, nieodwracalnej
wady ptodu) oraz pandemig Covid-19, utrudniajaca korzystanie z ustug stuzby zdrowia. Przedmiotem
zainteresowania jest z jednej strony wzrost spotecznego zainteresowania i upowszechniania si¢
samoobstugi aborcyjnej opartej na aborcji farmakologicznej m. in. w zwigzku z aktywnos$cig takich
organizacji jak Aborcyjny Dream Team i Kobiety w Sieci. Z drugiej strony, rozwoj nieformalnych
sieci wsparcia i wspdlnot internetowych, stuzacych wymianie informacji i innych zasobow,
pomagajacych kobiectom w dostgpie do aborcji, a takze antykoncepcji i antykoncepcji awaryjnej.
Analizie poddane zostang podmioty, formy i mozliwo$ci dziatania w tym obszarze praw
reprodukcyjnych, ktérych realizacja jest utrudniania czy uniemozliwiana ze wzgledu na spoteczno-
polityczng sytuacje w Polsce.

dr hab. Monika Frackowiak-Sochanska, dr Marcin Hermanowski (UAM), Psychoterapia w czasie
pandemii COVID-19 — refleksje na podstawie dwdch etapdw badarn

Celem wystgpienia jest prezentacja wynikow ogolnopolskich, reprezentatywnych badan
zrealizowanych w ramach projektu ,,Psychoterapia w czasie pandemii COVID-19”. Uzyskane przez
nas wyniki z dwoch etapow badan (przeprowadzonych w sierpniu i wrze$niu 2020 roku oraz od
grudnia 2020 do konca marca 2021 roku) pozwalaja przesledzi¢ najwazniejsze tendencje zwigzane Z:
dostosowaniem systemu eksperckiego psychoterapii do pracy w warunkach zagrozenia
epidemiologicznego oraz kondycja psychiczng psychoterapeutow — stanowiaca kluczowy czynnik z



perspektywy efektywnosci pomagania. Nasze badania pozwalaja rowniez okre§lic natgzenie
okreslonych probleméw zdrowia psychicznego bedacych konsekwencja pandemii, obserwowalnych
z perspektywy gabinetow psychoterapeutycznych, co sktania do refleksji na temat powigzan pomigdzy
uwarunkowaniami globalnymi i makrospolecznymi a funkcjonowaniem mikrostruktur oraz kondycja
psychiczng jednostek.

dr Robert Frei (UWr), Zaufanie w Zyciu codziennym osadzonych w zaktadzie karnym

Zaufanie umozliwia bezpieczne nawigzywanie kontaktu, ma wptyw na motywacj¢ do wspoltpracy,
redukuje poczucie ryzyka w toku szeroko rozumianej wymiany spolecznej i zwigksza emocjonalng
stabilno$¢ jej uczestnikéw. Przedmiotem mojego wystgpienia jest prezentacja wybranych wynikow
wlasnych badan ilo$ciowo-jakosciowych nad relacjami spotecznymi w zaktadzie karnym, ktorych
celem byta miedzy innymi diagnoza zaufania, jakim osadzeni darza siebie nawzajem, funkcjonariuszy
stuzby wigziennej i SWoje pozostawione na wolnosci rodziny. Wnioski z badan odnosza si¢ do jakosci
zycia codziennego w wigzieniu oraz szansy na powodzenie spotecznej readaptacji w warunkach
polskiego systemu penitencjarnego.

dr Emilia Garncarek (Ut), Dobrowolnie bezdzietni mezczyini — spoteczno-kulturowe przyczyny
niepodejmowania roli rodzicielskiej przez mtodych Polakow

Jak pokazuja dane statystyczne i wyniki socjologicznych badan, coraz wigcej os6b odktada w czasie
decyzje o zatozeniu, czy tez powigkszeniu rodziny, ogranicza si¢ do posiadania jednego dziecka,
niektorzy za$ rezygnuja z roli rodzicielskiej. Odrzucenie realizacji zadan prokreacyjnych mozna
rozpatrywa¢ w kontekscie szerszych procesow dziejacych sig¢ we wspolczesnym spoteczenstwie
polskim, m.in. indywidualizacji, upodmiotowienia jednostek, osobistych (uwarunkowanych psycho-
spotecznie) wyborow. Zdecydowanej zmianie ulegt takze sposob traktowania dziecka i wartos¢ mu
przypisywana. Przewaznie zwraca si¢ uwage na problem i przyczyny kobiecej bezdzietnosci, przede
wszystkim w konteksécie przemian rdl spotecznych realizowanych przez kobiety, natomiast rzadko
poswigca si¢ jg mezczyznom i ich wplywowi na omawiane zjawisko. W proponowanym wystgpieniu
zostang podniesione kwestie dotyczace przyczyn pozostawania bezdzietnym przez mlodych mezczyzn
oraz roli mgzczyzn w procesie podejmowania decyzji o bezdzietnosci w zwigzku. Podstawg
prezentacji beda wyniki analizy danych zebranych w ramach jakosciowych badan wtasnych (analizy
foréw internetowych poswieconych bezdzietnosci z wyboru, zogniskowanych wywiadéw grupowych
z osobami dobrowolnie bezdzietnymi, indywidualnych wywiadow poglebionych z dobrowolnie
bezdzietnym mezczyznami bedacymi w zwigzkach matzenskich).

Dr hab. Barbara Gaciarz prof. AGH (AGH), Czy mozliwe sq solidarne dziatania w czasach wzmozonego
ryzyka? Pandemia jako wyzwanie dla osob z niepepetnosprawnosciami

Pandemia skonfrontowala spoteczenstwo polskie z problemem, ktérym jest aksjologiczne pgkniecie
sfery publicznej, gleboki podzial spoteczenstwa w kwestii tego, jakie wartosci sg najwazniejsze,
a przede wszystkim w kwestii tego, jak te wartosci wdraza¢ w praktyce, jak je przektada¢ na nasze
wlasne zachowania i na dziatania instytucji publicznych. Jestesmy §wiadkami powstawania odrebnych
Swiatow spotecznych, ktore kierujg si¢ wlasnymi normami, aspiracjami i wlasnym pojmowaniem tego



co znaczy zy¢ godnie i dobrze. Wokoét nas funkcjonuje coraz wigcej baniek spotecznych i to jest
rzeczywistos¢, ktéra determinuje jaki jest zakres mozliwej solidarnos$ci spotecznej 1 wspdlnego
dzialania na rzecz dobrostanu poszczegdlnych jednostek i catych zbiorowosci spotecznych. Proces ten
odzwierciedlit si¢ dramatycznie w sytuacji spotecznej osob z niepelnosprawnosciami, w ich relacjach
ze spolecznosciami, w ktorych zyja i z instytucjami publicznymi. Zostaty one dotknigte syndromem
»obywateli drugiej klasy” lub ,,dopuszczalnych strat”. Rozziew pomigdzy oficjalng doktryng
prointegracyjng panstwa 1 instytucji publicznych a praktyka marginalizacji $rodowisk o0s6b
z niepetnosprawnos$ciami ujawnit si¢ w catej petni. Podstawowa regutg dziatania stato si¢ izolowanie
i eliminowanie 0so6b z niepelnosprawnosciami (np. w procedurach szczepienia). Czy to oznacza, ze
niemozliwe jest solidarne dziatanie dla zapewnienia osobom z niepetnosprawnosciami dobrej jako$ci
zycia? Czy niemozliwe jest doprowadzenie do sytuacji, w ktorej respektowanie praw i potrzeb grup
defaworyzowanych jest istotnym sktadnikiem naszego wilasnego dobrostanu? Kazdy ma prawo do
dobrej jakosci zycia, ale to jak ja pojmujemy i jak bedziemy ja osiaga¢, to kwestie bardzo
zroznicowane, silnie zalezne od poziomu wyksztalcenia, uprawianego zawodu, miejsca zamieszkania,
statusu rodzinnego, upodoban, indywidualnych umiejetnosci. Dlatego lokalne inicjatywy,
przedsiewzigcia matych skali i oparte na nieformalnych wigziach sg obecnie najbardziej obiecujaca
forma zapewnienia solidarnego przezwycig¢zania kryzysu pandemicznego.

Dr Jacek Gasiorowski (UM Wr), Dziwny rok. COVID-19 z perspektywy specjalisty chorob zakaznych

Pandemie choréb zakaznych znane sa od poczatku czasdéw historycznych, a choroby zakazne w
dziejach ludzkosci byly i sa nadal gtéwna przyczyng zgonoéw. Epidemie i pandemie sga zjawiskiem
naturalnym, dotyczacym wszystkich gatunkéw zwierzat, sa jednym z czynnikéw regulujacych
rownowage w ekosystemie i dgzacych do przywrdcenia homeostazy. Obecha pandemia koronawirusa
SARS-CoV-2 nie jest najgorsza, jaka przydarzyta si¢ w historii, jednak przeludnienie, globalizacja
1 Tozwoj cywilizacji oraz szybkos$¢ przeptywu informacji sprawity, ze jej ,,przezywanie” przez ludzi
oraz wplyw na funkcjonowanie gatunku wydaja si¢ znacznie glebsze niz mozna by si¢ spodziewac. W
wystgpieniu przedstawione zostang najwazniejsze medyczne informacje dotyczace pandemii SARS-
CoV-2, jak rowniez spostrzezenia dotyczace funkcjonowania systemu ochrony zdrowia, jego
pracownikow oraz pacjentow z punktu widzenia lekarza specjalisty chordb zakaznych z oddzialu
COVID. Praca lekarza w okresie pandemii byta doswiadczeniem nowym, znanym dotychczas jedynie
z rozpraw teoretycznych. Jedyna trwajaca obecnie (obok SARS-CoV-2) pandemia zakazenh HIV ma
zupehie inny charakter, stawia tez przed personelem medycznym inne wyzwania, a przede wszystkim
jest znana i ,,oswojona”. W przypadku pandemii COVID-19 wiele rozwigzan organizacyjnych, jak
rowniez decyzji w codziennej pracy lekarskiej nalezalo podejmowac po raz pierwszy, bez instrukcji,
kierujac si¢ jedynie intuicjg 1 wiedzg teoretyczng, bo praktycznej nikt z pracujagcych w ochronie
zdrowia nie miat. Praca w warunkach pandemii byta do$wiadczeniem trudnym i wyczerpujacym, ale
jedynym w swoim rodzaju, niepowtarzalnym i na pewno, przynajmniej poczatkowo, niezwykle
interesujagcym. Do§wiadczenie pandemii zmienito tez wiele w dzialaniu ochrony zdrowia, czesto sg to
zmiany na lepsze. Czy utrzymaja si¢ one, czy tez wszystko wroci w swe poprzednie utarte szlaki
funkcjonowania pozostaje kwestig otwarta.



dr hab. Ewa Giermanowska, prof. UW (UW), Niezalezne Zycie w czasach pandemii — zmagania z
codziennosciq studentdow z niepetnosprawnosciami korzystajgcych z ustug asysty osobistej

Niezalezne zycie jako ideologia i praktyka funkcjonowania os6b z niepelnosprawnoscia w
spoteczenstwie zwigzana jest z rozwojem ushug asysty osobistej. Ustugi asysty osobistej na uczelniach
sa narzedziami wsparcia procesu ksztalcenia studentow z niepelnosprawnoscia. Oparte sg o relacje
wymiany, przypominajace stosunek pracy, zawierany migdzy osoba niepetnosprawng zglaszajaca
potrzebe uslugi a asystentem gotowym $wiadczy¢é tego typu wsparcie, za ktore otrzymuje
wynagrodzenie. Relacje miedzy beneficjentami ustug i ich asystentami wykraczaja poza tradycyjne
stosunki wymiany pracy z uwagi na ich emocjonalny i zindywidualizowany charakter. Sytuacja
pandemii zmienita warunki ksztatcenia studentow i warunki pracy asystentow oraz zachodzace miedzy
nimi relacje. Nieroéwnos$ci doswiadczane przez osoby niepelnosprawne, zostaty dodatkowo nasilone
przez pandemi¢ Covid-19. Celem wystgpienia jest zwrdcenie uwagi na specyfike relacji osoba
niepetlnosprawna — asystent osobisty oraz na krotkotrwate i dtugofalowe konsekwencje pandemii. W
wystapieniu zostang wykorzystane m.in. wywiady z niepetnosprawnymi studentami i doktorantami
oraz wywiady z asystentami zrealizowane w 2020 r. w ramach dwoch projektow ISNS UW (E.
Giermanowska, M. Ractaw, D. Szawarska) Polityki prowadzenia niezaleznego zycia w Polsce
i Norwegii na przyktadzie polityki aktywizacji zawodowej i zatrudnienia niepetnosprawnych studentow
i absolwentow szkol wyzszych; Ustugi asysty osobistej i niezalezne zycie w opiniach
niepetnosprawnych studentow i doktorantow.

dr hab. Stella Grotowska, prof. AGH (AGH), Rodzina w nowej roli? Relacje rodzinne w czasach
pandemii w doswiadczeniu mtodych dorostych

Pandemia oddzialuje na nasze zycie w wielu wymiarach. Jej potencjalu trajektorycznego nie sposob
zignorowac, podporzadkowuje sobie codzienne dziatania ludzi i instytucji spotecznych, a takze stawia
pod znakiem zapytania plany na najblizszg przysztos¢. Zdominowata przekazy medialne, rozmowy
i praktyki codzienne. W czasie pandemii rodzina (gospodarstwo domowe) staje si¢ dla wielu osob
podstawowa przestrzenig, w ktdrej toczy si¢ zycie codzienne, np. praca, rozrywka, zakupy, a takze ma
miejsce swietowanie (Wielkanoc, uroczystosci rodzinne). Ponadto rodzina przejmuje funkcje innych
instytucji spotecznych, np. edukacyjnych i opiekuficzych. Celem wystapienia jest badanie praktyk
zycia rodzinnego. Z jednej strony sg one oparte na utrwalonych, powtarzalnych i spotecznie
aprobowanych sposobach dziatania, z drugiej w szybkim tempie przebiegaja procesy sprzyjajace
redefinicji rdl rodzinnych, funkcji rodziny. Mozna postawi¢ pytanie, czy pandemia zmienia Sposob
postrzegania rodziny i oczekiwania wobec przysztosci tej instytucji. Przedmiotem badania sg relacje
rodzinne w pierwszym okresie pandemii (od marca do maja 2020) w doswiadczeniu miodych
dorostych.

dr Monika Jurewicz, dr Agnieszka Pawluk-Skrzypek (SGGW), Formy aktywnosci wolnoczasowych
mftodziezy studiujgcej przed i w czasie pandemii Covid-19

Gtéwnym celem podjetych rozwazan autorki uczynity analize sposobu postrzegania budzetu czasu
wolnego i zarzadzania nim przez mtodziez studiujgcg przed i w czasie pandemii. Zagadnienie wydaje
sie by¢ o tyle istotne, iz w literaturze przedmiotu kategoria czasu wolnego lokowana jest na skrajnym
biegunie w stosunku do kategorii pracy/ kategorii obowigzkéw. Ponadto ze wzgledu na swoje



usytuowanie czas wolny ma do spetnienia wiele znaczacych funkcji, min. przywracanie sit fizycznych
i psychicznych po pracy, zaspokajanie potrzeb rozrywki, rozwdj zainteresowan i uzdolnien czy tez
poszukiwanie wtasnego miejsca w spoteczeistwie. Tymczasem w pandemicznej rzeczywistosci czas
wolny, zostat ulokowany w tym samym miejscu i przestrzeni, co czas zarezerwowany na realizacje
obowigzkéw rodzinnych, edukacyjnych czy zawodowych oraz ze wzgledu na rozliczne obostrzenia
znaczaco zostaty ograniczone mozliwosci swobodnego korzystania z jego form i dobrodziejstwa.
Kategorie czasu wolnego autorki analizujg w perspektywie temporalnej pytajac o jej postrzeganie,
zarzadzanie i organizacje przez mtodziez studiujgcg. Badania zostaty przeprowadzone przy uzyciu
metody sondazu diagnostycznego, w ramach, ktérego wykorzystano technike ankiety utworzonej na
platformie Google Forms.

mgr Agnieszka Karon (UJ), Doswiadczanie Pandemii COVID 19 i jej wptyw na organizacje Zycia
rodzinnego i realizacje aspiracji zawodowych mtodych matek

Przedmiotem prezentowanego badania jest do$wiadczanie Pandemii COVID 19 i jej wplywu na
organizacj¢ zycia rodzinnego i realizacj¢ aspiracji zawodowych mtodych matek, ktore chciatyby
podja¢ pierwsza prace W sektorze nowych technologii lub przekwalifikowaé sie. Aby uchwycic
indywidualny wymiar decyzji rodzinnych i zawodowych zastosowano metodg jakosciowa
i poglebione wywiady ustrukturyzowane (semi-structured in-depth interviews). W zwiazku
z lockdownem, wywiady zostaty przeprowadzane online za posrednictwem platform Ms Teams, Zoom
oraz aplikacji Messenger. Pozwolito to na pozyskanie danych na temat funkcjonowania rodziny w
trakcie pandemii oraz wynikajacych z niej strategii zdobywania wymarzonej pracy. Uczestniczki
badania rekrutowano z grupy Mamo pracuj w IT.

mgr Patrycja Karpicz, (MCUS we Wr), Miedzy normalnosciq a koniecznoscig — wptyw epidemii na
funkcjonowanie domdw pomocy spotecznej i dziennych domow pomocy dla osob starszych

Sytuacje kryzysowe ujawniaja wiele problemoéw, ale daja tez mozliwosci, aby odkry¢ potencjal,
ktorego dotad nie zauwazalismy. Celem wystgpienia jest przedstawienie wpltywu epidemii na
funkcjonowanie mieszkancéw domow pomocy spotecznej, klientéw domoéw pomocy spotecznej oraz
pracownikow tych jednostek. Domy pomocy spotecznej postrzegane sa jako instytucje, ktore w czasie
epidemii  nie sprawdzily si¢ w opiece nad mieszkancami, nie zapewniajac odpowiedniego
bezpieczenstwa oraz poglebiajac wykluczenie spoteczne. Dzienne domy pomocy spotecznej ciesza si¢
wiegksza przychylno$cig, ale czy uzyskiwana efekty pracy z osobami starszymi, poprawa dobrostanu sg
wystarczajaco doceniane? Pracownicy DPS maja opini¢ 0sob niewykwalifikowanych, zarzuca si¢ im
brak empatii i zaangazowania w wykonywang prace¢. Taki obraz potegujg reportaze o naduzyciach ze
strony pracownikow w jednostkach pomocy spotecznej. Czy stusznie?

dr Marcin Kotras (Ut), dr hab. Jolanta Grotowska-Leder, prof. SGGW (SGGW), Sciezki wchodzenia w
dorostosc polskich trzydziestolatkéw w spoteczenstwie niepewnosci

W ostatnich dekadach przedmiotem znaczacego zainteresowania w badaniach socjologicznych stali si¢
mtodzi dorosli. Wskutek oddziatywania kilku proceséw: upowszechnienia si¢ ksztalcenia na poziomie
wyzszym, modernizacji gospodarczej 1 towarzyszacej jej transformacji rynku pracy oraz



indywidualizacji zycia oraz wzrastajacej dynamiki zycia spolecznego, mtodzi ludzie przesuwaja
w czasie decyzje o usamodzielnieniu sie. Wydtuzanie si¢ procesu wchodzenia w dorostos¢ zyskuje
coraz szersza akceptacje spoteczna, a $ciezki osiggania dorosto$ci rdznicuja sie i biografizuja.
W wystgpieniu zaprezentowana zostang wyniki badan (prowadzonych w latach 2015-2020 w ramach
projektu NCN: ,,Polityki publiczne na rzecz pelnej dorostosci” kierowanego przez prof. Jolantg
Grotowskg-Leder), ktore dotyczyty m.in. normatywnych i nienormatywnych $ciezek wchodzenia w
dorostose.

dr hab. Anna Krasnodebska (UO), dr hab. Magdalenga tukasiuk (UW), Nauka zdalna a Zycie
domowe. Analiza praktyk, taktyk i wartosciowan na przyktadzie studentow z Opola

Zdalne formy aktywnos$ci zawodowej i edukacyjnej uderzyty w samg istote domu jako azylu od
zewngtrznego $wiata (Jacyno 2007, Rybczynski 2015, Skowronska 2014). Temat ten wybrzmiewa
silnie w narracjach samych zainteresowanych, ale zdaje si¢ by¢ pomijany w szerszej refleks;ji
instytucjonalnej. Tymczasem wprowadzenie do miejsca zamieszkania funkcji przypisanych do sfery
publicznej wywotato konsekwencje w organizacji schematow czasowych, codziennych rutyn
i nawykow, w porzadkach przestrzennych czy wzorach relacji ze wspotmieszkancami. W naszym
referacie odwotamy si¢ do badan przeprowadzonych na probie 120 studentdéw z Opola zimag
2020/2021. Zaprezentujemy ich sposoby radzenia sobie z ta nowa sytuacjg i zastanowimy sig, czy
majg one potencjal utrwalania si¢ i generowania nowych praktyk spotecznych.

dr Kalina Kukietko-Rogozinska (US), dr Krzysztof Tomanek (UJ), Trudna codziennosc¢ pandemicznego
wolontariatu

W roku 2020, w ramach miejskich ,,Mikrodotacji”’, przeprowadziliémy badania ewaluacyjne akcji
#SzczecinPomaga, dotyczace sposobu w jaki instytucje samorzadowe 1 pozarzadowe poradzity sobie
z pomocg mieszkancom tego miasta, podczas lockdownu wymuszonego przez pierwsza fale pandemii
Covid-19. Jednym =z elementow tych badan byly wywiady z koordynatorami instytucji
zaangazowanych w dziatania pomocowe podejmowane w ramach tej akcji. Wigkszo$¢ pytan, ktore
zadawali$my naszym respondentom, dotyczyta szeroko pojetego wolontariatu. PytaliSmy o sposoby
poszukiwania i rekrutowania wolontariuszy oraz metod organizacji ich dzialan w trudnej
koronawirusowej rzeczywistosci. W maju 2021 (doktadnie rok pdzniej), chcemy potworzy¢ te
wywiady i1 dowiedzie¢ si¢ jak koordynatorzy oceniajg sytuacj¢ szczecinskiego wolontariatu po dwdch
kolejnych falach pandemii i §wigtecznych ,,zamknigciach”. Spojrzymy na problem z punktu widzenia
praktyki koordynowania dziatan pomocowych, relacji z wolontariuszami, a takze opinii na temat ich
zaangazowania i checi niesienia pomocy.

dr Katarzyna Kutek-Stadek (UP JP 1), Rynek pracy oséb z niepetnosprawnosciami w pandemii -
krajobraz po bitwie czy nowe rozdanie?

Pandemia koronawirusa wplyneta negatywnie na warunki zatrudnienia i miejsca pracy osob
z niepelnosprawno$ciami. Zaobserwowano m.in. spadek liczby osob zatrudnionych na podstawie
umowy o prace, zmniejszenie liczby godzin pracy, znaczny wzrost liczby osob zwolnionych z pracy
z powodu problemow pracodawcy wynikajacych z pandemii. Jednocze$nie stwierdzono, ze osoby



z niepelnosprawnosciami  mimo trwajgce] pandemii wykazaly si¢ duzym zaangazowaniem
w poszukiwaniu nowej pracy po jej utracie lub aktywnoscia w zakresie zmiany pracy na
atrakcyjniejsza. Zaobserwowano duza motywacje 1 gotowos¢ do pracy utrzymang mimo
niesprzyjajacych warunkow. W proponowanym wystgpieniu, na podstawie badan wtasnych oraz
dostepnych zrodet zostanie podjeta proba odpowiedzi na pytanie 0 strategie radzenia sobie
z niepewnos$cia funkcjonowania rynku pracy osob z niepelnosprawnosciami w Polsce, z perspektywy
pracownika i pracodawcy.

dr Maria tuszczynska (UP JPIl), Hermeneutyka odpowiedzialnosci spotecznej w dobie COVID-19.
Rozwazania prakseologiczne

Globalne rozprzestrzenienie si¢ wirusa COVID -19 ujawnito w duzym stopniu, jak bardzo ludzie czuja
si¢ przyttoczeni psychicznie, fizycznie, spotecznie, edukacyjnie w sytuacji niepewnosci wywolanej
koronawirusem. Przytloczenie to oznacza rozczarowanie instytucjami spotecznymi, ktoérym
przekazujemy odpowiedzialno§¢ za wlasny dobrostan — szkole, uniwersytetowi, szpitalom, o$§rodkom
pomocy spotecznej, mediom, w koncu rowniez rozmaitym instytucjom zycia publicznego.
Niepewnos¢, ktora wynikla z tego rozczarowania stata si¢ zar6wno problemem jak i wyzwaniem.
W swoim wystapieniu poddaje analizie rozmaite mechanizmy radzenia sobie z niepewnoscia, ktore
wigza si¢ z szeroko pojeta odpowiedzialno$cig, a zatem wybrane mechanizmy przejmowania tej
odpowiedzialnosci lub fiaska takiego przejecia i konsekwencji z nim zwigzanych. Poddaj¢ analizie
zagadnienie odpowiedzialno$ci, dla ktorej punktem wyjscia jest my$l Z. Baumana, a punktem dojscia
konkluzje zwigzane ze zdarzeniami spotecznymi, w ktorych zauwaza si¢ nowe sposoby przejmowania
odpowiedzialnos$ci.

dr Agnieszka Maj (SGGW), Kulinarne strategie i praktyki czasu pandemii

Jednym z obszarow, w ktorym nasze codzienne funkcjonowanie zmienito si¢ w czasie pandemii, jest
obszar praktyk kulinarnych. Na skutek obostrzen przemianie ulegly chociazby takie codzienne
czynnosci jak sposob robienia zakupdéw czy mozliwos¢ korzystania z ustug gastronomicznych. Czy
ma to wplyw na praktyki kulinarne i strategie zaopatrzenia w zZywno$¢ stosowane w codziennym
zyciu? Jakie ewentualne sposoby radzenia sobie z tg sytuacjag podejmujg badani? W swoim
wystapieniu postaram si¢ odnie$¢ do tej tematyki na podstawie wywiadow zrealizowanych z wybrana
grupa osob.

dr hab. Anna Michalska, prof. UAM (UAM), Nowe wymiary niepewnosci spotecznej w czasie
pandemii

Glownym celem referatu jest dokonanie przegladu réznych uje¢ definicyjnych niepewnosci spotecznej
w naukach spolecznych i analizy wybranych koncepcji socjologicznych podejmujacych probe
ustalenia czynnikow generujacych stan niepewno$ci. Drugim celem jest przedstawienie przejawow
niepewnosci, ze szczegdlnym uwzglednieniem ich specyfiki w nowych wymiarach. Trzecim celem
jest egzemplifikacja procesu tworzenia stanu niepewnosci w Polsce w $wietle polityki informacyjnej
prowadzonej od poczatku pandemii. Ostatnim celem referatu jest przedstawienie propozycji typologii



wymiaréw niepewno$ci spotecznej na podstawie redefinicji ,,starych” koncepcji niepewnosci oraz
wspotczesnych koncepcji ryzyka.

dr Ryszard Necel (UAM), Podejscie kulturowe w badaniach nad pracq socjalng w dobie pandemii —
teoria ipraktyka

Punktem wyjScia w wystgpieniu bedzie przedstawienie metodologii badan instytucji pomocy
spolecznej w dobie pandemii uwzgledniajac kulturowe podejscie. Jest to propozycja wyjscia poza
analize dyspozytywow (M. Foucault) oraz ekologi¢ problemu i koncentracja na praktykach
spolecznych i nadawaniu znaczen sytuacji przez zaangazowanych w nig autorow. Kultura katastrof
jest perspektywa dynamicznie rozwijang na §wiecie (Revet, Bankoff) W drugiej czgsci wystapienia
przedstawie wyniki badan wilasnych (realizowanych z zespolem) stanowiagcych przyktad praktycznej
realizacji perspektywy kulturowej w pracy socjalnej w dobie pandemii.

mgr Tetyana Ouerghi (UW), Strategie adaptacyjne mtodziezy szkolnej o doswiadczeniu migracji w
czasach wzmozonego ryzyka

Wtedy jak caly $wiat zmaga si¢ z pandemig, procesy migracyjne nadal trwaja nie tylko w postaci
mobilnosci indywidualnej, ale tez mobilnosci calych rodzin. Jednym z najczesciej obieranych
kierunkéw migracji do Polski stata si¢ Warszawa. Wiele mtodziezy cudzoziemskiej rozpoczgto swoje
zycie w nowej, czesto nieznanej przestrzeni spolecznej — odmiennej nie tylko z punktu widzenia
pojawiajacych si¢ mozliwosci, ale rowniez odmiennej kulturowo. Nowe warunki zyciowe ,,wymusilty”
przyjecie pewnego rodzaju postepowania, ktore ze spotecznych jak i osobistych powodoéw uznano za
najbardziej wlasciwe (wygodne) dla nich samych. Celem artykulu jest ukazanie procesu adaptacji
spotecznej do zycia na emigracji mtodych oséb w wieku szkolnym, ktory jest traktowany w wymiarze
czasoprzestrzennym. To oznacza, iz na sposob adaptacji — sukcesy i porazki — wptywaja wspomnienia
z kraju pochodzenia, do$wiadczenia migracyjne, a takze plany i oczekiwania na przysztos¢. Do
omawianej problematyki nalezy doda¢ rowniez niesprzyjajace integracji warunki zdalnego nauczania.
Stowa kluczowe: migracja, adaptacja spoteczna, szkota, uczen cudzoziemski, nauczanie zdalne.

dr hab. Emilia Paprzycka (SGGW),, dr Edyta Mianowska (UZ) MezczyZni w sytuacji kryzysu w zwiqzku
intymnym. Status spoteczno-ekonomiczny mezczyzn w Polsce a gotowos¢ do pozostawania w
niesatysfakcjonujgcych relacjach intymnych

W Polsce w okresie ostatnich czterech dekad systematycznie wzrasta wskaznik rozwodow (z 40,3 tys.
w 1980 roku do 62,8 tys. w 2018 roku. (Rocznik Demograficzny 2016, 2019). Z danych GUS (2019)
wynika, ze mimo, ze o rozwdd wnosza najczesciej kobiety, to winni rozpadu malzefstwa sg
najczesciej mezezyzni. Celem badan zaprezentowanych w wystapieniu byto ustalenie jakie sytuacje
kryzysowe w zwigzku mezczyzni sg gotowi tolerowaé zeby zwiazek si¢ nie rozpadt i wyjasnienie
zalezno$ci migdzy statusem spoteczno-ekonomicznym mezczyzn a gotowoscia do pozostawania w
niesatysfakcjonujgcych relacjach intymnych. Perspektywe analiz wyznaczaly koncepcje: zwigzku jako
procesu Kaufmanna, ekonomicznych uwarunkowan funkcjonowania zwiazkow intymnych Jamieson,
drugiego etapu rewolucji ptci Golddscheider, Bernhardt i Lappegard. Badania zrealizowano w 2019
roku na reprezentatywnej probie 951 dorostych Polakoéw technikg CAPIL.



mgr Izabela Pawtowska (MOPS Wr), Covid 19 zamyka przemoc na klucz — przemoc domowa w czasie
pandemii

Tematem wystgpienia b¢dzie zjawisko wystepowania aktow przemocy domowej w czasie pandemii
wirusa Covid — 19. W pandemicznym 2020 r. pieklo przemocy domowej jeszcze poszerzylto zasigg —
pandemia uwiegzita ludzi w domach z przemocowymi partnerami, rodzicami, dzie¢mi, innymi
cztonkami rodziny. Przemoc wzrosta, jednak statystyki w procedurze ,,Niebieskie Karty” nie pokazuja
tego w sposob alarmujacy. Jak zatem akty przemocy przektadaja si¢ na raportowanie do NK? Ukazana
zostanie praca Zespotu Interdyscyplinarnego oraz zaangazowanie instytucji w przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie. Zaprezentowane zostang statystyki zgloszen do procedury ,,Niebieskie Karty”
obecnie i z lat poprzednich. Ukazane roéwniez zostanie zaplecze instytucjonalne i dziatania
podejmowane przez pracownikow MOPS (liderow przemocy, pracownikoéw socjalnych etc) w temacie
prewencji oraz zwalczania dzialan przemocowych.

dr hab. lwona Przybyt, prof. UAM (UAM), Dynamika relacji krewniaczych w obliczu zmagania sie z
,howq” codziennosciq

Wspolczesnie w ontologicznym i fenomenologicznym statusie relacji spolecznych zachodza radykalne
zmiany. W kontek$cie zobowigzan rodzinnych szczegoélny status maja wiezy krwi. Krewni to sie¢
spoleczna, z ktorej nie mozna si¢ realnie wypisa¢. Wiezy krwi mozna symbolicznie i tozsamo$ciowo
porzucic¢, ale nie mozna utraci¢ statusu krewnego. Przyjmujac zatozenia spoteczno-interakcyjnej teorii
emocji T. Kempera (2005), poddano eksploracji emocje obecne w sieci krewnych. Badania
o charakterze jakoSciowym zostaty przeprowadzone wiosng 2021 roku wsérdéd kobiet i mezczyzn
z roznych kategorii wiekowych. Wystgpienie bedzie proba odpowiedzi na pytanie, czy, w jakim
zakresie 1 dlaczego w sytuacji przymusowego ograniczenia kontaktow, wymuszonej pandemig, mamy
do czynienia z dynamikg emocji w relacjach krewniaczych?

dr Magdalena Rosochacka-Gmitrzak (UW), Pandemia COVID-19 jako relacyjna hossa w rodzinach?

Pandemia COVID-19 jest wspotczesnie kluczowym problemem zdrowotnym, spotecznym
i ekonomicznym w Polsce i na $wiecie. Jej bezprecedensowa dynamika oraz mnogos¢ zmian zasad
funkcjonowania wywieraja wplyw na zycie rodzin. Traumy spowodowane cigzkim przebiegiem
choroby Iub $miercig najblizszych, ekonomiczne ryzyka tacznie z ubodstwem czy problemy
adaptacyjne w zmaganiach z codziennoscia to do$wiadczenia wielu rodzin. Rownolegle jednak,
pojawiaja si¢ doniesienia badawcze wskazujace na pozytywne zmiany dokonujgce si¢ w zyciu
rodzinnym. Temu wlasnie zjawisku poswigcone zostanie zglaszane wystgpienie, o przegladowym
charakterze, ktorego celem jest proba integracji oraz interpretacji dotychczasowych wynikéw badan w
dyskutowanym obszarze, zrealizowanych w Polsce i na $wiecie.



dr Wojciech Skiba (UWr), Reforma psychiatrii a potrzeby zdrowotne w obszarze zdrowia
psychicznego w kontekscie epidemii COVID19

W wystapieniu zostana przedstawione kluczowe zatozenia i pierwsze efekty reformy systemu
ochrony zdrowia psychicznego w Polsce, w szczegodlnosci zwrdcona zostanie uwaga na realizacje
dwdch alternatywnych $ciezek reformy: pilotazu centrow zdrowia psychicznego w ramach §rodkow
Europejskiego Funduszu Spotecznego oraz programu tworzenia centréw zdrowia psychicznego
w oparciu o rozporzadzenie Ministra Zdrowia. Na tym tle om6éwione zostang zmiany w dostepnosci
do wybranych $wiadczen z zakresu ochrony zdrowia psychicznego w okresie obejmujacym czas
epidemii COVID19.

dr Magdalena Stankowska (APS), Relacje rodzinne w dobie pandemii COVID-19. Perspektywa matek
matych dzieci

Pandemia Covid -19 wptyn¢ta na wiele sfer zycia ludzi z calego $wiata. Zmiany te dotknety rowniez
rodzing. Dotychczas przeprowadzone badania dotyczace relacji rodzinnych w dobie pandemii
COVID- 19 maja najczesciej charakter iloSciowy i zwracaja m.in. uwage na ograniczenie kontaktow
z najblizszymi cztonkami rodziny, wigksze zaangazowanie ojcéw w opieke nad dzie¢mi, ale tez
nasilenie si¢ konfliktow wewnatrzrodzinnych i odlozenie w czasie plandw prokreacyjnych. Celem
wystapienia bedzie zaprezentowanie wybranych wynikoéw badan jakoSciowych przeprowadzonych
przez autorke wystapienia w okresie luty- kwiecien 2021. Przeprowadzone wywiady dotycza relacji
z dzie¢mi, m¢zami/partnerami, rodzicami i dalszg rodzing, jakie maja matki matych dzieci w okresie
pandemii COVID -19, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem zmian, jakie nastapity w funkcjonowaniu
rodzin wychowujacych mate dzieci w okresie pandemii.

dr hab. Beata Szluz, prof. UR (UR), Niecodzienna codziennosc¢ opiekundw rodzinnych oséb z chorobg
Parkinsona i ich praca nad codziennoscig

Ze wzgledu na starzenie si¢ spoteczenstw obserwuje sie zwigkszong czgstos¢ wystepowania pacjentow
z demencja. Choroba Parkinsona jest jednym z najczgstszych zaburzen neurodegeneracyjnych
1 wystepuje glownie u 0sob w wieku powyzej 50 lat. Opieka nad osobg z chorobg Parkinsona jest nie
tylko wyczerpaniem fizycznym i emocjonalnym, ale moze réwniez wigzac si¢ z wysokimi kosztami
finansowymi. Opieka wigze si¢ z wysokim ryzykiem obnizenia jako$ci zycia, szczegolnie dotyczy to
opiekunow rodzinnych, ktoérzy sa emocjonalnie zwigzani z pacjentem. Podjeto probe ukazania
problemow zwigzanych z opieka nad osoba z chorobg Parkinsona, ktore wyznaczajg zadania dla pracy
socjalnej z rodzing do$wiadczajaca choroby i niepelnosprawno$ci. Badanie zostato przeprowadzone
w lipcu 2019 r. na terenie wojewodztwa podkarpackiego, z zastosowaniem techniki wywiadu
pogtebionego (In-Depth Interview — IDI). Przeprowadzone badanie miato charakter jako$ciowy. Jego
zatozeniem nie byto pozyskanie reprezentatywnych danych charakteryzujacych opiekunow
rodzinnych 0s6b z chorobg Parkinsona, ale proba uchwycenia, jak problemy zwigzane z opieka nad tg
kategorig chorych obcigzaja opiekundw 1 w jakim zakresie oczekuja oni wsparcia (wpieranie
wspierajacych). Zaprezentowanie obcigzenia opiekunow rodzinnych w $wietle przeprowadzonych
badan jakosciowych, umozliwito wskazanie szczegdélowych zadan stojacych przed pracownikiem
socjalnym, ktory pracuje z rodzing osoby starszej przewlekle chorej oraz zaproponowanie programu
szkolenia dla opiekunow.



dr Dariusz Szrejder (UWr), Dlaczego nie odchodzq? Préba zrozumienia oséb poddawanych przemocy
domowej

Przemoc domowa zachodzi w obrgbie 0sob, ktore z istoty relacji partnerskich, rodzinnych powinny si¢
wspiera¢, troszczy¢ o siebie nawzajem. Istotne sg odpowiedzi na dwa pytania: “dlaczego?":
1) Dlaczego kto$ stosuje przemoc? Czy jest to kwestia spoteczno-kulturowa, czy medyczna?
2) Dlaczego kto$ trwa w sytuacji przemocowej, nie zrywa relacji? W tle omawiam projekt realizowany
od 2020 roku, wspolnie z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej, w ktorym uczestnicza studenci
Pracy Socjalnej.

mgr Zofia Szynal (psychoterapeuta), Zdrowie psychiczne w czasie pandemii

Podczas wystapienia omdwiona zostanie rzeczywisto$¢ pandemiczna w kontekscie psychologicznym
oraz jej wpltyw na zdrowie psychiczne Polakéw. Sytuacja pandemii COVID-19 wywarta ogromny
wpltyw na kondycj¢ psychiczng spoteczenstwa. Diugofalowa niepewnos¢, Iek o zdrowie swoje
i najblizszych, przymusowa izolacja, roztgka z najblizszymi, narastajgca frustracja to tylko niektore
z czynnikow, ktore od wielu miesiecy maja wptywa na zdrowie psychiczne Polakow. Wiele osob nie
doswiadczajacych weczesniej trudnoSci z obszaru zdrowia psychicznego, rozwingto objawy
wymagajace interwencji psychologicznych i psychiatrycznych. Czy pandemia COVID-19 zwiastuje
pandemi¢ zaburzen psychicznych?

dr hab. lwona Taranowicz, prof. UWr (UWTr), Budowanie wspdlnoty w warunkach stowarzyszenia
— wprowadzenie do dyskusji

Jednym z podstawowych atrybutow rodziny jest wiez, silnie emocjonalnie angazujaca stoi u podstaw
wspolnoty zycia rodzinnego. Wspotczesnie jej znaczenie wzrasta, celem zwigzkéw intymnych i
rodzinnych jest emocjonalne samospetnienie jej cztonkéw. W jaki sposob cel ten jest realizowany w
spoleczenstwie, w ktérym dominujagcym typem wigzi spotecznej stajg si¢ relacje nie komplementarne
lecz oparte na wymianie? Tworzenia wspolnoty nie ulatwia brak jednoznacznych wzoréw
podpowiadajacych, jak powinno wygladac¢ zycie rodzinne, rownosciowy status wszystkich cztonkow
rodziny, rosngca rola wiedzy eksperckiej, jako zrodta uprawomocnien codziennych praktyk i
przepisow prawa regulujagcych stosunki rodzinne. Jednocze$nie wylaniajacy si¢ z dyskursu
terapeutycznego, dominujgcego we wspotczesnej kulturze, przekaz wyznacza rodzinie role
przestrzeni, w ktorej brak jest konfliktow, a stanem normy jest wzajemne zrozumienie i okazywana
mito$¢. Jak budowana jest rodzina w warunkach tak réznych kulturowo formutowanych oczekiwan?
Czy staje sie rzeczywicie przystania w niepewnej rzeczywistosci, czy jest raczej centrum
krzyzujacych sie presji? Te pytania wyznaczaja ramy rozwazan podejmowanych w naszej sesji.

dr hab. Anna Wachowiak, prof. SGGW (SGGW), Jak gonic za happy endem wobec wzmozonego
ryzyka? Perspektywa komparatystyczna obrazow matzerstwa, rodziny i zwigzkdw partnerskich w
oczach studentdw polskich i francuskich

Jakie sg wyobrazenia na temat udanej rodziny, jaka rodzing w przysztosci chcieliby posiada¢ mtodzi



ludzie we Francji oraz w Polsce , czy warunkiem i jej fundamentem jest matzenstwo, czy tez zwigzek
partnerski, czy ma to by¢ zwigzek z dzie¢mi a jesli tak, to z iloma najlepiej? To kluczowe kwestie,
o ktore pytam w wywiadach. Sonduj¢ takze stosunek zapytanych studentow do zwigzkow
homoseksualnych, ewentualno$ci wychowywania przez nich dzieci , warunkdéw zycia rodzin
monoparentalnych, ewaluacji innych form alternatywnych wobec matzenstwa i rodziny, coraz
czestszych rozpadéw malzenstw oraz rosnacej liczby — dzieci urodzonych poza zwigzkami
malzenskimi, wreszcie- jaki kurs obiera wspdtczesne matzenstwo i rodzina. Uzyskane odpowiedzi na
te pytania konfiguruja si¢ w bogate scenariusze, bedace socjologiczng opowiescia o tym, jak goi¢ za
happy endem wobec wzmozonego ryzyka.

dr Monika Wiktorowicz-Sosnowska (UWr), Biograficzne wybory petnoletnich wychowankow pieczy
zastepczej w czasie ryzyka

Wychowankowie instytucjonalnej pieczy zastepczej stanowia grupg, ktora wymaga
szczegolnego zainteresowania. Cho¢ piecza zastgpcza coraz czg$ciej wybrzmiewa w  dyskursie
publicznym, jej glos koncertuje sie czesciej wokot rodziny zastepezej, jako najlepszej alternatywy dla
wychowania dziecka potrzebujacego wsparcia. Rzadziej styszy si¢ o wychowankach pieczy
instytucjonalnej. A je$li juz, to zazwyczaj przekaz nie wykracza poza standardowe  opisy
dysfunkcjonalnych zachowan. Nalezy podkresli¢, ze wychowankowie pieczy instytucjonalnej sa
podmiotem funkcjonujacym w przestrzeni wielowymiarowego ryzyka. Ryzyko, o ktérym mowa
zwigzane jest z doswiadczeniami trajektoryjnymi wychowywania si¢ w rodzinach problemowych i w
alternatywnych dla nich formach instytucjonalnej pieczy. Okazuje si¢, ze czas ryzyka, to nie tylko czas
pandemii. To przede wszystkim przej$cie z pozycji ,,wychowanka domu dziecka”, do pozycji ,,0s0by
usamodzielnionej”, ktdre nie jest pozbawione pulapek, mogacych wywolywac¢ wiele niepozadanych
skutkow spotecznych, w tym zdrowotnych. Zmagania z codziennoscig wydaja si¢ by¢ stale obarczone
ryzykiem i wymagajg strategii, ktore w przypadku wychowankow sg nastawione na przetrwanie. Czas
ryzyka jest zatem do$wiadczeniem permanentnym, wpisanym w indywidualne  biografie.
Przedmiotem analiz sa indywidualne strategie adaptacyjne i wybory zyciowe pelnoletnich
wychowankow pieczy instytucjonalnej, podejmowane zarowno w warunkach pandemicznych, jak i w
warunkach adaptacji do zycia poza instytucjg. Dane empiryczne pochodzg z jakosciowych wywiadow
biograficznych, ktore umozliwiajg badanie sposobu do§wiadczanego i postrzeganego przez jednostke
Swiata.

prof. dr. hab. Elzbieta Zakrzewska-Manterys (UW), Pandemia jako eksperyment spoteczny. Zy¢ jak
niepetnosprawni

Przedstawienie sytuacji osob niepetnosprawnych w pandemii z réoznych punktow widzenia:

1. Wyniki badan kwestionariuszowych przeprowadzonych przez grupe psychologdéw z Katedry
Psychologii Zdrowia i Rehabilitacji UW. W badaniach braty udzial rézne grupy oséb
niepetlnosprawnych, z wylaczeniem osob niepetnosprawnych intelektualnie (ze wzgledu na
konieczno$¢ udzielenia samodzielnych odpowiedzi na trudne zagadnienia zawarte
w kwestionariuszu)

2. Opinia osoby pracujacej w SDS z osobami niepetnosprawnymi intelektualnie

Opinia pediatry i genetyka klinicznego
4. Refleksje rodzicow mlodziezy i dorostych z Zespotem Downa

w



Wplyw pandemii na funkcjonowanie, nastrdj, poczucie tozsamosci itp. 0sob niepetnosprawnych
nie jest oczywisty i jednolity. W wystapieniu zostang ukazane rézne sposoby radzenia sobie z sytuacja
pandemii.

mgr Aleksandra Zalewska-Kroélak, mgr Tomasz Kasprzak (UW), Rodzina w szkole online - nowe
granice autonomii?

Od dnia 16 marca 2020 roku szkoty w Polsce zostaly fizycznie zamknigte. Stopniowo zaczgto
wprowadza¢ edukacje zdalna, ktora przybierata rozne formy. Ten stan, z krétkimi przerwami trwa do
chwili obecnej. Ze wzgledu na swdj powszechny charakter szkota online moze by¢ traktowana jako
laboratorium zmian spotecznych. Nas zainteresowaly w szczegdlnosci zmiany w dotychczasowym
zakresie autonomii ucznidow i nauczycieli oraz ich wptyw na rodzing. W swoich analizach skupiamy
si¢ na zagadnieniu wlaczania iwylaczania wybranych aktorow zycia szkolnego w proces
komunikacyjny podczas nauki zdalnej. Koncentrujemy si¢ na przyjmowanych strategiach uczniow,
nauczycieli i1 rodzicow oraz zagadnieniu upubliczniania sfery domowej w konteks$cie szkoly online.
Odwotujemy sie do zrealizowanych badan dotyczacych edukacji zdalnej oraz badan wlasnych.

mgr Marta Zareba (UAM), Instytucje pomocy spotecznej i dziatalnos¢ pracownikéw socjalnych w
czasie pandemii - kryzys w dziataniu, dziatanie w kryzysie?

Swoim wystapieniem chciatabym wpisa¢ sie¢ w zagadnienie nr 6 ,Instytucjonalne zasoby radzenia
sobie z niepewno$cig — instytucje pomocy spotecznej, o$wiatowo-wychowawcze” 1 omoOwié
zawodowe zmagania jednostki — pracownika socjalnego, zatrudnionego w o$rodku pomocy spotecznej
(OPS), w okresie tuz po wybuchu pandemii marzec-czerwiec 2020 r. Celem wystgpienia jest
omoéwienie kondycji psychicznej pracownikoéw socjalnych, poczucia bezpieczenstwa w miejscu pracy,
ich obaw i lgkow, a takze strategii radzenia sobie z pandemiczng rzeczywistoscig spoteczng. W swoim
wystgpieniu nakreslg, w sposob ogélny, zmiany organizacyjne w OPS wywolane pandemia. Punktem
odniesienia dla moich rozwazan begda wyniki badania ,Instytucje pomocy spotecznej w czasie
pandemii. Raport z badan czgs¢ 1", ktore zostato zrealizowane przez Regionalny Os$rodek Polityki
Spotecznej w Poznaniu i Uniwersytet im. Adama Mickiewicza. Celem badania bylo zdiagnozowanie
zmian w funkcjonowaniu instytucji pomocy spotecznej i pracy pracownikéw socjalnych, wywotanych
pandemig.

dr Magdalena Zadkowska , mgr Magdalena Herzberg-Kurasz (UG), Boomeranging — czyli tam i z
powrotem. O powrotach dorostych dzieci do domow, wywotanych pandemiq COVID-19

W projekcie ,,1 ze Cig nie opuszcze az do smierci ... przygladamy si¢ praktykom zycia codziennego
par, ktorych doroste dzieci opuscily rodzinny dom. Zagospodarowanie opuszczonego gniazda to jeden
z momentow w zyciu pary, ktory moze by¢ dla pary wyzwalajacy, ale tez by¢ zrodtem wielu trudnych
emocji. Niektorym z badanych par, pandemia i zwigzany z nig lockdown daty okazje przezycia
wspolnego mieszkania z dorostymi dzie¢mi ponownie. Powroty do domu wptynety znaczaco na zycie
codzienne rodzicow, ktére po wyprowadzce zdazylo si¢ w wielu przypadkach znacznie
przeorganizowa¢. Chcemy zaprezentowaé, jak czlonkowie rodziny radza sobie z ponowng
reorganizacjg przestrzeni, jak dochodza lub nie do porozumienia. Analizujagc dane widzimy bowiem,



jak nagla sytuacja pozwolila: na spetlnienie marzen o tym, ,,by bylo jak dawniej”, na domknigcie
niezamknietych wczesniej proceséw ,,opuszczania” czy ,,0dcigcia pepowiny”, a takze na poczucie,
ze etap ,,pelnego gniazda” powinien raz na zawsze przejs¢ do przesztosci.



